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Guide # 5 – “Hur du skapar en backup av din QBoxHD”
Swedish version

Last edited on: 3rd november 2009



Det här är en guide i hur du tar en backup av imagen i din QBoxHD och hur du återställer den. Mjukvaran du laddar ner kopierar allt som finns på USB-enheten i din QBox och skapar en image av det på en USB-sticka.  Efter att du kört backup-proceduren så har du en ny mapp på USB-stickan kallad "qboxhd_update" innehållande backupen. Du kan sedan ladda upp imagen till en annan QBox eller spara den som backup. USB-stickan du använder måste vara formaterad till FAT32 (vfat)
Vad som behövs
Hårdvaran som behövs för att uppdatera din QBox är följande:
1. PC med Windows OS. Windows XP och Windows Vista stöds.
2. 1x USB-sticka. FAT32 formaterad med minst 256MB ledigt utrymme (beroende på hur mycket filer du har i din QBox).
Procedur
1. Ladda ner qboxhd_backup.tbz från www.qboxsvn.com

2. Formatera USB-stickan till FAT32 och lägg ”qboxhd_backup.tbz” på den  (USB1)

3.  Stäng av din QBox HD.

4. Sätt i USB-stickan (USB1) i en av USB portarna på din QBoxHD.

5.  Starta din QBox HD.

6.  Backup proceduren startar. Du ser statusen i LCD-fönstret på din Qbox.

7. När backup proceduren är färdig, så startar din QBox HD som vanligt.
8. Ta ur USB-stickan.
9. USB-stickan (USB1) innehåller nu en mapp som heter “qboxhd_update” med backupen av din QBoxHD redo att sparas, delas, återskapas.
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	You Help is needed and appreciated!
If you like to translate this tutorial in your own language or you have your own tutorial we will be proud to put it public on our web site. For information info@duolabs.com
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